LUNS

02/06/2025

ARROZ TRES DELICIAS

POLO AS FINAS HERBAS

ENSALADA DE LEITUGA, CEBOLA E
OLIVAS

FROITA

MARTES

03/06/2025

CREMA DE CABACINA

PESCADA A GALEGA

MINESTRA

IOGUR

SEN FROITOS SECOS

XUNO 2025

MERCORES

04/06/2025

ENSALADA DE LEITUGA, CENORIA,
ANANAS, OVO E OLIVAS

TENREIRA GUISADA CON FIDEOS

FROITA

XOVES

05/06/2025

GARAVANZOS CON ACELGAS,
ESPINACAS E CABAZA

TORTILLA DE CABACINA

LEITUGA E TOMATE

FROITA

@ARUME

COCINAMOS PARATI

VENRES

06/06/2025

CREMA DE CENORIA

EMPANADOS DE PEIXE

PATACAS O VAPOR CON PEREXIL

IOGUR

09/06/2025

CREMA DE CHICHAROS

LOMBO ASADO EN SALSA DE
PIQUILLOS

LEITUGA, CENORIA E MILLO

IOGUR

10/06/2025

ENSALADA TROPICAL

ATUN GUISADO CON FIDEOS

FROITA

11/06/2025

SOPA DE ESTELINAS

ESTUFADO DE PAVO CON PATACAS

FROITA

12/06/2025

ENSALADA DE GARAVANZOS

TORTILLA DE PATACA

TOMATE NATURAL

IOGUR

13/06/2025

ESPAGUETIS A NAPOLITANA

PESCADA O FORNO

PATACAS COCIDAS

FROITA

16/06/2025

LENTELLAS A CASEIRA

TORTILLA DE PATACA

TOMATE NATURAL

FROITA

17/06/2025

CREMA DE PORROS

FILETE RUSO EN SALSA

PATACAS A XARDINEIRA

FROITA

18/06/2025

ENSALADA DE PASTA

PESCADA EN SALSA VERDE

VERDURAS

IOGUR

19/06/2025

FABAS ESTUFADAS

POLO O CHILINDRON

PATACA PANADEIRA

FROITA

20/06/2025

CROQUETAS DE POLO

PIZZA

PATACAS CHIP

PALMEIRA DE CHOCOLATE

e vanser ias primas de 12 calidade. Se




