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SAUDO DO DIRECTOR

Benqueridos alumnos/as, familias e compafieiros e compafieiras,

Normalmente nesta edicidn dixital da nosa revista O noso mundo non faciamos saudo, pero dadas as circuns-
tancias que estamos a vivir quero compartir con vés algunhas reflexiéns e palabras de animo.

A situacién que estamos a vivir é dificil de explicar e dificil de entender. Lendo algo de informacién sobre os
virus e como se transmiten un queda abraiado pola cantidade deles que existen e pola facilidade que tefien
para transmitirse. Pero ler isto, de igual xeito que escoitar as noticias que estamos a recibir todos os dias, non
sei se nos pode animar ou desanimar. Eu sen evadirme da realidade prefiro, na medida das posibilidades, se-
guir buscando motivos para traballar, levantarme e dar grazas a Deus cada dia, que para min é un agasallo
Seu.

Comparto con vos duas leccions de vida e mais unha invitacién que esta situacién cada dia que pasa esta
deixdndome mais clara.

1. A vida non esta nas nosas mans. Cada un de nés vimos ao mundo sen decidir vir. Os nosos pais libre-
mente e por amor deciden concibir un neno, que non sempre é posible ainda que aqui tamén a ciencia
axuda. A nosa vida vaise desenvolvendo por camifios que non sempre son 0s que desexamos. Normal-

mente a nosa morte tampouco é algo que es-
collemos, nin 0 momento nin 0 modo. Somos
camifiantes nesta terra por un tempo e algins
confiamos nun Deus que nos prometeu unha
Vida plena e eterna. Esta crenza axudanos a
vivir, incluso nestas circunstancias tan duras
nas que estamos a perder seres queridos a
causa desta pandemia.

2. Nés non podemos controlar todas as si-

tuacions. Ainda que na nosa sociedade, e nés
por ser fillos e fillas dela, queremos ter todo controlado: os nosos horarios, as nosas actividades, as
nosas viaxes, as nosas decisidons médicas... decatamonos de que isto non é asi por madis que nos em-
pefiemos. A vida vainos ensinando que ainda o que cremos que esta controlado, non o esta tanto co-
mo nos gustaria. Por iso, para min é moi importante unha idea que lin hai tres ou catros anos da Ma-
dre Tareixa de Calcuta cando lle preguntaron cal era para ela o mellor dia. A sUa resposta foi que hoxe.
Como non temos nin podemos ter todo controlado temos que gozar, aproveitar, dar grazas e vivir con
intensidade cada dia, que desta forma convértese nun verdadeiro agasallo para nds, mais alé das pre-
ocupacions do traballo, dos companieiros, do que tefio que facer... das miles de cousas que sabemos,
ainda que non queremos asumilo, que son verdadeiramente importantes.

A mifa invitacién é a sequinte: se temos que transmitir algun virus de forma consciente, pois como sabemos,
en principio, os virus non se transmiten de forma consciente, que sexa o virus da solidariedade, da fraterni-
dade, da xenerosidade, do agradecemento, do amor e do respecto. Este virus podera facer cambiar o0 noso
mundo e as nosas vidas. Coido que esta situacion ten que facernos aprender moitas lecciéns ainda que pode
ser que as aprendamos con sufrimento e dor e pode ser tamén que despois desta situacién sexamos ainda
mellores persoas.

Recibide un saudo cordial e moito dnimo para todas e todos vas,

Oscar Bartolomé



DON BOSCO

Un ano mais, como vén sendo habitual, o dia 31 de Xaneiro festexamos Don Bosco nun ambiente de familia
e tendo presente o lema que temos este ano, “coma na casa”. Cada etapa reuniuse ao longo da mana para
celebrar a Palabra e a Eucaristia na Parroquia.

Despois deste comezo, houbo diferentes actividades levadas a cabo polas etapas en relacion coa figura de
Don Bosco, con diversos xogos, dindmicas e presentaciéns dunha forma mais ladica, realizadas polo alumna-
do de 4° ESQO, Infantil e 1° de primaria.

Unha parte moi esperada, son as actuaciéns e playbacks por parte de cada curso, na que revelan a sda creati-
vidade, a capacidade de traballo en equipo e a posibilidade de sorprender e gozar dun dia especial para todos.












PAZ

0 30 de xaneiro, o alumnado de 12 ESO, acompafiado polas suas titoras e mailo director, participaron no Acto
da Paz Intercolexial que tivo como lema: Cristidns, defensores da paz, cultivadores da ecoloxia, no Pavillén do
Seminario.

0 noso alumnado realizou diferentes dindmicas sobre auga, enerxia, migracion, consumo responsable, trans-
porte, pilas e papeis, economia circular e CIES co resto dos alumnos dos centros concertados catdlicos de Lu-
go, compartindo unhas horas da mafia moi amenas e que sen lugar a ddbida, non os deixou indiferentes.



DIA DO CARISMA

0 24 de xaneiro ds 19.30 h, coincidindo co dia tan importante para todos os que formamos a Familia Salesia-
na, celebramos o dia do Carisma no salén de actos do noso colexio.

Participamos desta celebracién toda a presenza de Obra Salesiana en Lugo co obxectivo de renovar a nosa fi-
delidade a Don Bosco.

Foi un momento de encontro que se iniciou co saddo do noso director. A continuacién presentou o video do
Aguinaldo do Reitor Maior D. Angel Fernandez Artime.



SAIDA 52 E. P. A CORUNA

Os dias 10 e 11 de febreiro o alumnado de 5° de primaria, xunto cos mestres Ada, Adrian e Marta puxeron
rumbo a cidade herculina para pasar dous dias de convivencia e de diversion na cidade de A Corufia.

Ali visitaron os distintos museos cientificos como a Domus-Casa do Home, O Aquarium-Casa dos Peixes e o
Muncyt (Museo Nacional de Ciencia e Tecnoloxia). Tamén estiveron no casco antigo da cidade e na Praza de
Maria Pita, onde escoitaron, con moita atencién, a lenda sobre a heroina Maria Pita.

Tamén tiveron tempo de convivir con outros nenos e nenas da cidade, xa que se hospedaron no albergue do
colexio Salesianos de A Corufa.

Foron uns dias moi divertidos e cheos de grandes experiencias que nunca esqueceran!
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ENTROIDO

O dia 21 de febreiro, Infantil e Primaria, demos un paseo polo barrio caracterizados de personaxes dos contos
do mundo maxico, no que habia bruxas, fadas, trasnos, animais fantasticos, magos, superheroes, etc.
Enchemos de cor o barrio da Milagrosa, bailamos na praza todos xuntos e para rematar ese dia degustamos
unha merenda de produtos tipicos de Entroido elaborados polas familias. Os rapaces e rapazas e algins mes-
tres/as luciron os seus mellores disfraces. Gozamos dun dia maxico!
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ENTROIDO

Na ESO permitiuse que cadaquén vifiese con disfrace libre mantendo sempre a faciana descuberta e unha
tematica respectuosa. Ao final da mafia os mellores disfraces de cada clase fixeron no salén de actos un pe-
queno desfile animado polos aplausos de todos os companieiros.
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CINZA - CORESMA - MOMENTOS DE ORACION

Neste segundo trimestre en xaneiro comezabamos 0s nosos momentos de oracién mensuais coa historia de
Gris, un can, que foi moi importante na vida de Don Bosco, onde a través desta historia reflexionabamos so-
bre a confianza.

No mes de febreiro cuns bloques de madeira, que tifian un valor escrito ( empatia, familia, didlogo, respec-
to...) tentabamos construir unha casa, unha casa con valores sélidos, con raices.

En marzo con algidn curso, xa que a todos non nos deu tempo debido & situacién polo que estamos pasando,
a nosa reflexién ia baseada na Coresma, unha viaxe que faciamos a través de diferentes recordos de viaxes
( un dedal, unha postal, un chaveiro...) unha viaxe que faciamos acompafiados de XesUs onde nos ia prepa-
rando para o seguinte tempo litdrxico.

Cada un destes momentos de oracion que facemos mensualmente é un agasallo para ver o meu interior e ver
calidades da xente que me rodea e que na rutina do dia a dia ao mellor non nos decatamos.

O mércores 26 de febreiro comezabamos a Coresma, eses corenta dias de preparacidn para a Pascua, a festa
mais importante para todos os cristidns. Corenta dias para prepararnos con esmero, mirando ben cada detalle
da nosa rutina. Debido a isto o xoves 27, o alumnado de primaria e secundaria por separado, tifiamos a cele-
bracién da cinza na Parroquia da Milagrosa. O alumnado de 12 a 3° de EP era a primeira vez que asistia a esta
celebracién xa que eles o que facian sempre, era a celebracién da colonia.

A verdade que resultou moi interesante para eles, dado que o Xesto da imposicién da cinza foi unha novidade
que lles gustou moito.

Pois moito animo a todos vas nestes momentos, xa queda menos para vernos de novo. FELIZ SEMANA SAN-
TA.
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PROGRAMA CIBEREXPERTO

0 alumnado de 5° e 6° de E. P. participou no Plan Director organizado polo Corpo Nacional de Policia xunto
coa Conselleria de Educacién. Por unha banda, os nenos e nenas de 59 asistiron & unha charla sobre “Acoso
escolar”, onde reflexionaron e dialogaron sobre as ferramentas necesarias para evitar 0 acoso na nosa escola,
e por outra, os alumnos e alumnas maiores da etapa participaron nun obradoiro de Novas Tecnoloxias cha-
mado “Ciberexperto”. Neste obradoiro aprenderon o posible perigo dun mal uso das redes sociais, asi como o
bo uso que se debe facer con elas.

14



CHARLA SOBRE ACOSO ESCOLAR
COA POLICIA NACIONAL

O alumnado de 1° de ESO recibimos a Policia Nacional que impartiu unha charla sobre o Acoso Escolar e as ferra-
mentas que podemos empregar para que non se produza nas nosas escolas. DI NON AO ACOSO ESCOLAR.
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NETIQUETA E CIBERSEGURIDADE

O alumnado de 1° ESO e 3° ESO asistiu a unha charla sobre "Netiqueta e ciberseguridade” da man de Mar
Castro, cibercooperante de INCIBE.
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CONVIVENCIAS 2° ESO

Rematado o entroido, o dia 27 de febreiro, os rapaces e rapazas de 22 de ESO tiveron o seu dia dedicado as
Convivencias Cristias. Inspirada no noso lema deste curso e no trailer da pelicula "Solo en casa”, a xornada foi
unha excelente ocasién para reflexionar e pofier a proba 0s nosos valores: companeirismo, traballo en equipo,
colaboracién... Hai moitas cousas que nos poden amargar e roubar a felicidade, pero neste dia de amizade e
xo0go temos aprendido sobre o que si paga a pena. Despois de realizar as actividades no teatro ainda tivemos
oportunidade de quedar a comer no patio e rematar asi o dia cos profesores e companeiros de curso.
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BOCATA SOLIDARIO

O 10 de marzo , dentro da campafia de Mans Unidas, o alumnado de Primaria e ESO acompafiado polo seus
mestres e mais polas familias que puideron participar celebramos a Operacién Bocata coa finalidade de solida-
rizarnos coas persoas que pasan fame no mundo e de concienciarnos de como a nosa vida poderia ser distinta
de nacer noutro lugar do planeta.

Tras compartir o bocata, houbo tempo para a musica e o baile ademais de gozar dun apaixonante encontro de
baloncesto entre profesorado e alumnado. Moitas grazas pola vosa colaboracién, contamos contigo o curso que
vén, porque contigo UN MUNDO MELLOR E POSIBLE.
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SEMANA DA CIENCIA

Do 9 ao 13 de marzo organizamos a Semana da Ciencia. Este é xa 0 segundo ano que dedicamos unha semana
para fomentar entre o noso alumnado a vocacién cientifica e con ela un achegamento sistematico ao estudo do
mundo que nos rodea.

Este ano quixemos aproveitar o quinto centenario da volta ao mundo de Magallanes e Elcano como fio condu-
tor, a primeira expedicidon que conseguiu circunnavegar o globo e, por conseguinte, demostrou empiricamente
que a Terra é redonda. Con esta viaxe inaugurouse un novo mercado mundial do que hoxe somos herdeiros.

Por iso, en todos os cursos desde infantil ata a ESO, traballamos o comercio mundial, os procesos de producién
e transporte, e a historia e a ciencia ao redor desta fantdstica viaxe.

Temos construido barcos, compases, sextantes e astrolabios; estudamos as constelacions e o seu uso na orien-
tacion; por que flotan os barcos e as especies animais e vexetais que Magallanes e Elcano se atoparon na sua
viaxe. Tamén investigamos como chegan os produtos desde a outra punta do mundo ata a nosa casa. Todo isto
expuxémolo no salén de actos, de maneira que uns cursos puidesen ver que é o que se traballou no resto, e
puidese ser visitado tamén polas familias.

E cada curso, ademais, tivo charlas relacionadas coa tematica: aos mais pequenos visitounos Elcano en persoa,
aqueles un pouco mais maiores tiveron unha charla sobre a trepidante aventura destes marifios, e o alumnado
da ESO, grazas a Sociedade Galega de Historia Natural, gozou dunha charla sobre as estrelas e a navegacion,
da man dun auténtico marifio, alguén que realmente deu a volta ao mundo en barco.

En resumo, unha semana para mirar a ciencia con ollos novos, para deixarse asombrar.
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FROITA NA ESCOLA

Dende Educacién Infantil e Primaria queremos crear uns hdbitos alimentarios saudables no noso alumnado, e é
por iso que programamos, ao longo do curso, a participacion en diferentes iniciativas que inculquen e favorezan
estes habitos.

Por este motivo participamos no Programa escolar de leite, de froitas frescas e de castafas, ordanizado pola
Conselleria de Educacién da Xunta de Galicia para os centros escolares. Xa levamos varios cursos compartindo
a merenda con leite subministrada pola Ganderia Quintian, pero este ano quixemos ir un pouquifio mais alg, e
por primeira vez, participamos no consumo diario de froitas.

O alumnado de infantil (52 e 62), asi como o de 3° a 62 de Primaria consumiu diferentes pezas de froita durante
10 dias; froitas que procedian da Froitaria Frutigal de Lugo.

Foi unha experiencia moi bonita e sobre todo educativa, dando a posibilidade de substituir merendas mais in-
dustriais por merendas mas sas para 0 N0SO COrpo.
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ACTIVIDADES INTERXENERACIONAIS

Este trimestre, como en anos anteriores, no colexio levamos a cabo unha das actividades con maior acollida
por parte dos rapaces: as xornadas interxeneracionais. Durante todo o trimestre, un dia ao mes dedicamos
unha hora lectiva a visitar o centro de ocio para maiores, sito na mesma praza que o colexio para pasar un
rato agradable con eles, que nos ensinan dende xogos de ordenador preparados por eles mesmos, ata xogos
de enxefio, pasando polos chamativos xogos populares coma os bolos, a buxaina ou a afamada petanca.
Unha actividade sen dubida dtil para desenvolver a competencia social e civica do noso alumnado.
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INNOVACION
TRABALLANDO CUN SONO

Neste segundo trimestre, o Equipo de Innovacién dedicouse a traballar o Plan de Innovacién do noso centro
seguindo as directrices da Inspectoria. Fai un ano, o claustro de profesores analizamos e creamos un perfil de
saida do noso alumnado, é dicir, como queremos que sexan 0s nosos alumnos cando finalicen a sUa etapa
educativa. Para elaboralo partimos coma sempre do noso sistema salesiano seguindo as directrices do libro
Pedagoxia Salesiana e Opciéns metodoldxicas. Este perfil de saida do alumnado mais o sofio do noso centro,
fan a elaboracién do noso Plan de Innovacién que ainda temos que rematar.
Por outra banda, continuamos cos procesos de formacién do profesorado en Cursos de Expertos en Avalia-
cién, Cooperativo e APB.
Os Coordinadores de Innovacién de todos os centros tivemos unha sesién formativa en Madrid, as IV Xorna-
das de Innovacién educativa onde puidemos compartir experiencias innovadoras nalgunha das catro transfor-
maciéns nas que se rexe o noso Plan de Innovacién. Nosoutros compartimos o proxecto de Misiéns Salesia-
nas “A nosa casa misioneira: Proxecto Ecuador” xa que reflicte moi ben o0 noso sentir e como toda a CEP se
involucrou no mesmo, tanto nas aportaciéns nos festivais solidarios como no recadado na Operacién Bocata.
Continuaremos traballando e mellorando a nosa calidade docente en innovacién educativa para cumprir co
sofo de Don Bosco.

Begona Méndegz (coordinadora de Innovacion)
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ENGLISH CULTURAL TALKS - 4° ESO

O pasado dia 11 de febreiro, nas clases de lingua inglesa, o alumnado de 4° de ESO puidemos participar nas
"English Cultural Talks" ofrecidas por Oxford University Press, co tema "London, Mind the Gap".

A nosa relatora, Michelle, falounos de moitos costumes, da gastronomia e lugares moi interesantes (algun
incluso menos cofecidos pola xente pero que merecen igualmente a pena) para visitar. Realizamos diversas
actividades que ela nos propuxo e aprendemos e gozamos da cultura londinense. Grazas Michelle!!
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ATEIBO

Neste segundo trimestre a Asociacién Xuvenil Ateibo continuou coa stua proposta educativa levando adiante
actividades para pequenos e maiores, e traballando por un tempo libre san e creativo, inspirado no evanxeo.
En Nadal abrimos as nosas portas cada mafa para axudar as familias a conciliar o traballo e o coidado dos
fillos. Colaboramos coas actividades do Nadal organizadas no barrio da Milagrosa e algins dos nosos anima-
dores participaron na cabalgata de Reis.

Tamén organizamos actividades para celebrar a festa de Don Bosco, o Dia da Paz, o Entroido e o Dia da Mu-
ller, entre outros.

Este ano gastamos todos o0s nosos cartuchos no Entroido: organizado de forma conxunta co ANPA, traslada-
mos a todos os participantes a Idade Media e propuxémoslles camifiar na busca dun dragén. Para iso, por su-
posto, habia que adestrarse ben e atravesar primeiro unhas cantas probas.

E o ritmo non paral!

Primeiro desde o noso centro xuvenil, e agora en colaboracién co resto de centros xuvenis salesianos de Gali-
cia, seguimos propofendo actividades para nenos, adolescentes e mozos a través das nosas redes sociais.
Cada dia podedes atopar unha nova actividade: un xogo, un taller, un conto, un video... Compre que entredes
nesta ligazon: http://www.fedboscogal.org/novas/campanas/64-euguedonacasa

ou que sigades en Facebook ao Centro Xuvenil Ateibo. P6denvos axudar a pasar o tempo, a pofier en move-
mento a familia ou a descubrir novos hobbies!
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NA CASA

Unha vez que comezou a permanencia de todo o noso alumnado na casa, por mor do coronavirus, dende o
profesorado de Educacién Infantil e Educacién Primaria xurdiu a idea de “retar” o noso alumnado a facer unha
serie de actividades: debuxar un arco da vella, facer unha receita de cocifia coa sda familia ou mesmo facer
xerminar unha lentella ou unha faba. E 0s novos rapaces fixeron isto e moito mais. Velaqui tedes os seus tra-
ballos!
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PRENSA
El Progreso
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